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花見食堂が再開！

花見食堂が、昨年１２月以来の開催となりました。

今回から、スタッフの手作りの素敵な暖簾が花見公

民館の入り口に掲げられていました。

食堂形式での開催はまだ難しい状況なので、手作り

のお弁当の提供になりました。お弁当は１つ２５０

円で、１００食用意されましたが完売し、追加で

作った１０食分もすぐに完売しました。

また、子どもや独居高齢者のお弁当には、スタッフ

が作った折り紙が添えられていました。

花見食堂は、みんながそれぞれ得意なこと、好きな

ことを活かして頑張っています！

緑町区小地域福祉会では、新型コロナウイルスの感染予防を踏まえ、屋

内で行っていた健康体操を、密になることを避けるため、公民館の広場

で行っています。

令和３年度は、コロナ禍で福祉会の開催が難しい状況もありましたが、

感染予防を工夫し、介護予防健康体操、

音楽鑑賞、防犯講座など年間８回開催

することができ、延べ約３５０人の方

が福祉会に参加されました。

令和４年度も、地域の方の健康維持

に役立つ取り組みを進めていきます。

緑町区小地域福祉会『青空体操』


